
Voor flexibel, kort en deeltijdverblijf in gezinsverband

Word jij 
ExtraThuis 
ouder?



Een plek waar een kind of jongere terecht kan als het thuis even niet meer 
gaat en ambulante hulp niet voldoende is. Dat is ExtraThuis. Een plek waar 
het ‘gewone’ gezinsleven centraal staat en waarbij het kind, onder begelei-
ding van professionele ExtraThuis-ouders, kan wonen en opgroeien in een 
familiale omgeving. Wil jij ook zo’n plek bieden? In deze folder vind je meer 
informatie over ExtraThuis en het worden van gezinshuisouder. 

FamilySupporters: Zorg voor je 
leven.

ExtraThuis is onderdeel van FamilySuppor-
ters. Bij FamilySupporters streven we naar 
een wereld waarin mensen die specialisti-
sche zorg nodig hebben deze altijd 
ontvangen waardoor zij (weer) grip krijgen 
op hun eigen leven. We weten de weg in 
het soms ingewikkelde zorgstelsel van 
Nederland en zijn gemotiveerd in onze 
zoektocht naar een uitkomst. Door onze 
open houding en veelzijdigheid in hulpvor-
men komen we samen tot een oplossing. 

Wat is ExtraThuis?

Een stabiele leefomgeving is voor kinderen 
belangrijk om zich veilig te voelen en is de 
basis voor een gezonde ontwikkeling. 
Wanneer door omstandigheden thuis geen 
stabiele of veilige omgeving geboden kan 
worden is ExtraThuis de oplossing als vorm 
van verblijf. We werken met oplossingen 
op maat, die passen bij de ExtraThuis-ou-
ders en bij de kinderen en jongeren. Dit 
betekent dat elk ExtraThuis er verschillend 
kan uitzien. Net zoals elke familie, is ook 
elk ExtraThuis uniek! Hierbij kun je denken 
aan verschillen in leeftijd of omvang van 
het ExtraThuis-gezin. Samen met de 
ExtraThuis-ouders en de kinderen en 
jongeren kijken we wat het beste past. 

Elk ExtraThuis is uniek

Bij FamilySupporters werken en leven we in 
volle diversiteit, we staan open voor allerlei 
soorten gezinsverbanden en houden 
rekening met persoonlijke achtergronden, 
omstandigheden en keuzes. Alle ExtraThui-
zen worden dan ook gerund door profes-
sionals die ieder hun eigen unieke benade-
ring hanteren. Daarbij is de vraag en 
behoefte in elke situatie anders. Als 
ExtraThuis-ouder ga je de verbinding aan 
met FamilySupporters om jouw privé en 
werkend leven te combineren in het belang 
van de zorg voor kinderen en gezinnen die 
dat nodig hebben. Door jouw hulp kunnen 
kinderen en jongeren zich ontwikkelen 
binnen een stabiele omgeving.

Je staat er niet alleen voor

ExtraThuis-ouders staan er bij FamilySup-
porters niet alleen voor. Onze visie is dat 
ExtraThuis bij voorkeur altijd een onderdeel 
is van een totaalplan van verblijf en 
behandeling. Om nauwe samenwerking te 
realiseren is ExtraThuis verbonden aan een 
nabij gelegen vestiging van FamilySuppor-
ters. We werken via hoofd- en onderaan-
nemerschap, waarbij je goed wordt 
ondersteund op inhoudelijk gebied, 
contractering en bij vele andere elemen-
ten.  



“Perspectief bieden aan jongeren 
die om diverse redenen niet thuis 
kunnen wonen; dat is waar we voor 
staan. We creëren ruimte voor hun 
ontwikkeling, bieden ondersteuning 
waar nodig, en helpen hen op te 
groeien naar zelfstandigheid – of 
begeleiden hen terug naar huis, als 
dat mogelijk is.” 

ExtraThuis ‘De Perspektiefboerderij’ 

gaan met stressvolle situaties.

• Je bent in staat samen te werken met
biologische ouders, voogden en andere
professionals om zo de beste zorg en
ondersteuning voor de kinderen te
realiseren.

• Je hebt een stabiele levensstijl om een
veilige en gezonde omgeving te bieden.

• Je kan referenties overleggen die de
ervaring en kwalificaties als gezinsouder
ondersteunen.

• Je hebt een stabiele woonsituatie,
waarbij er sprake is van een koophuis of
een huurovereenkomst voor onbepaalde
tijd.

• Je hebt een ondernemende mindset en
kan een businessplan opstellen om zowel
het ondernemerschap als jouw ambities te
verwoorden.

Start een ExtraThuis

Wil jij een ExtraThuis beginnen of heb je al 
een gezinshuis en wil je met ons samen-
werken in de vorm van hoofd- en onder-
aannemerschap? Dan komen we graag 
met je in contact om tijdens een kennisma-
kingsgesprek de mogelijkheden te bespre-
ken. Na de eerste kennismaking volgt een 
traject van meerdere gesprekken met 
verschillende betrokkenen van FamilySup-
porters. Bij een startend ExtraThuis volgt 
ook een assessment-procedure. In dit 
traject zijn bepaalde onderwerpen 
belangrijk, zoals wederzijdse match, 
competenties, werkervaring, certificerin-
gen, ondernemerschap en zelfstandigheid. 
We kijken samen of er een match is en wat 
we voor elkaar kunnen betekenen. 

Wie zoeken wij?

Als ExtraThuis-ouder heb je een belangrijke 
taak met veel verantwoordelijkheid: zorgen 
voor het welzijn en de opvoeding van de 
kinderen in jouw huis. Het is aan jou om 
ervoor te zorgen dat de kinderen zich 
welkom en veilig voelen. Jij neemt de 
verantwoordelijkheid in het creëren van de 
omgeving die nodig is voor kinderen om te 
groeien en ontwikkelen.

Als ExtraThuis-ouder bij FamilySupporters 
voldoe je in ieder geval aan de volgende 
eisen:

• Een of beide ExtraThuis-ouders heeft een
relevante, afgeronde HBO-opleiding en is
SKJ-geregistreerd.

• Je hebt het vermogen om goed om te

Meer weten? 

Wil jij meer weten over ExtraThuis of de 
mogelijkheden bespreken? Mail naar 
extrathuis@familysupporters.nl. We 
nemen binnen een week contact met je op.




