
ForensischSupport 



In het geval van strafbaar gedrag bieden wij diagnostiek, risicotaxatie, begeleiding 
en behandeling. We kijken daarbij naar alle leefgebieden. Hierbij is er altijd samen-
werking met de verwijzer. Zo ontstaat er een totaalbeeld dat inzicht geeft in wat de 
cliënt nodig heeft om het recidiverisico te verlagen.

ForensischSupport 
ForensischSupport van FamilySupporters is er voor cliënten bij wie sprake 
is van een strafbaar feit in combinatie met psychische problematiek, 
waarbij zorg nodig is om het risico op herhaling te verkleinen. Wij combine-
ren specialistische GGZ-expertise met een cultuursensitieve en systemi-
sche blik. Door goed aan te sluiten bij de leefwereld van de cliënt en de 
omgeving te versterken, maken we duurzame gedragsverandering moge-
lijk. Maatwerk is bij ons de standaard. 

Wij behandelen cliënten met een laag-matig tot matig recidiverisico, verwezen via 
de 3RO. We behandelen onder andere mensen die zijn veroordeeld voor vermo-
gens-, zeden- en geweldsdelicten. Onze focus ligt op het behandelen van de 
psychische en gedragsmatige factoren die samenhangen met het recidiverisico.  

Voor wie? 

Wat doen wij? 

Aanmelding 
door verwijzer
•Via IFZO

Intake met cliënt en verwijzer
• Verandervraag identificeren
• Behandelplan opstellen

Plan in uitvoering
• Inzet interventies
• Risicotaxatie (iedere drie 
maanden)
• Naasten betrekken
• Monitoren voortgang, doelen 
en veiligheid

Evalueren en bijstellen
• Iedere drie maanden evalua-
tie met cliënt en verwijzer

Afsluiten
• Eindevaluatie met cliënt en 
verwijzer

We werken met erkende forensische interventies en evidence-based behandelme-
thoden, waaronder: 
• Behandeling van trauma (zoals EMDR) 
• Interventies bij persoonlijkheidsproblematiek (zoals elementen uit schematherapie)
• Vergroten van emotieregulatie, coping en communicatieve vaardigheden
• Gedragsverandering en risicomanagement
• Motiverende gespreksvoering
• Versterken van persoonlijke waarden en doelen (Good Lives Model)     



Zorg voor je leven.

Samen met de cliënt en verwijzer 
bepalen we wat nodig is voor herstel en 
veilige terugkeer in de maatschappij. 
Tijdens de behandeling evalueren we 
regelmatig en sturen we bij waar nodig.  

Cultuursensitief werken 

Wat maakt ForensischSupport 
uniek? 

Wij sluiten aan bij de achtergrond, 
waarden en ervaringen van de cliënt. 
We houden rekening met taal, cultuur, 
religie, geschiedenis en familiepatro-
nen. Door aan te sluiten bij de leefwe-
reld van de cliënt vergroten we motiva-
tie, veiligheid en behandelresultaat. 

Systemisch werken 

We betrekken waar mogelijk het 
netwerk en de omgeving. Door samen te 
werken met het systeem en de krachten 
in de omgeving te benutten, vergroten 
we de kans op blijvende gedragsveran-
dering.  

cliënten op het juiste moment de 
ondersteuning krijgen die nodig is. 

FamilySupporters biedt toegankelijke 
specialistische (familie)zorg met een 
systemische aanpak, op maat bij de 
vraag van de cliënt en diens omgeving. 
Hierin werken professionals met 
verschillende expertises samen. We 
werken vanuit diverse wettelijke en 
financiële kaders (Jeugdwet, ZVW, 
WMO en Forensische Zorg). FamilySup-
porters bestaat uit 22 vestigingen 
verdeeld over het land. 
 
FamilySupporters gelooft in een wereld 
waarin mensen die specialistische zorg 
nodig hebben deze altijd ontvangen en 
(weer) grip krijgen op hun eigen leven. 
Specialistische zorg is noodzakelijk 
wanneer bij cliënten meerdere proble-
men op verschillende levensgebieden 
tegelijk spelen. Vanuit onze herstelge-
richte aanpak kijken we naar wat goed 
gaat, waar de veerkracht zit, en wat 
iemand zelf belangrijk vindt. We werken 
cliëntgericht. Dit betekent dat we al 
onze inhoudelijke, organisatorische en 
financiële keuzes maken vanuit het 
perspectief van de cliënt en het 
cliëntsysteem. Samen met betrokken 
professionals en het netwerk van de 
cliënt werken we aan het hervinden van 
grip en zo te komen tot een optimale 
levenskwaliteit voor de cliënt. Als 
zorgvernieuwer zoeken we naar manie-
ren om het zorgsysteem zodanig in 
beweging te brengen dat belemmerin-
gen voor integrale zorg worden opgehe-
ven. 
 
Contactgegevens:
info@familysupporters.nl 

Over FamilySupporters 

We kijken niet alleen naar risico’s, maar 
ook naar wat iemand kan, belangrijk 
vindt en wil bereiken. Vanuit het 
gedachtegoed van positieve gezond-
heid en het Good Lives Model gaan we 
aan de slag met de verandervraag van 
de cliënt: wat wil de cliënt zelf verande-
ren? Samen met de cliënt en de omge-
ving onderzoeken we wat nodig is om 
de veerkracht en motivatie van de cliënt 
te vergroten en daarmee het recidiveri-
sico te verlagen. 

Werken vanuit krachten en 
positieve gezondheid 

ForensischSupport kan snel starten. Wij 
sluiten snel aan op de behoefte van 
verwijzers en reclassering, zodat 

Geen wachtlijst 




